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سانس -چکیده  ستند که در بافت یمعطر یهابیها ترکا اتاق و در مجاورت هوا، به  یدر دما ریکه به علت تبخ شوندیم افتی اهیمختلف گ یهاه

 ییرودا اهانیگ یکه بخش اصااال باشاااندیم اهیگ کی هیثانو یهاتیها متابول. اساااانسگرددیاطلاق م یروغن یهااساااانس ایفرار،  یهاها روغنآن

مانند ساقه و برگ با استفاده از  یفلفل نعنا اهیگ یهااسانس موجود در اندام ییمقاله شناسا نیکاربرد دارند. هدف از ا یو در پزشک شوندیمحسوب م

 ،شد یآورکاشان جمع نیاز منطقه ف یلفلف نعنا اهیابتدا گ یبررس نی. در اباشدیم یگاز یروش کروماتوگراف نیگزیرامان به عنوان جا یسنج فیط

مقدار اسانس موجود در برگ رامان  سنجفیدست آمده از طبه جیرامان گرفته شد. براساس نتا یسنجفیط توسط اهیبرگ و ساقه تازه گ فیسپس ط

 مطابقت دارد. یکروماتوگراف زیآنال جیکه با نتا باشدیاز مقدار ساقه آن م شتریب اهیگ

 ، کروماتوگرافی گازیکلونجرسنجی رامان، اسانس، برگ و ساقه گیاه نعنا فلفلی، طیف -کلید واژه

Evaluation of essential oils in different parts of peppermint using Raman spectroscopy 

methods 

Mozhgan Jamshidian1, Mehrdad Moradi1, Reza Dehghani Bidgoli2 

1Institute of Nanoscience and Nanotechnology, University of Kashan, Kashan, Iran 

2Institute of College Natural Resources and Earth Sciences, University of Kashan, Kashan, Iran 

Abstract- Essential oils are the aromatic compounds that found in various plant tissues and evaporate at room temperature, 

these oils named volatile oils or essential oils. Essential oils are the secondary metabolites of a plant that are the main part 

of medicinal plants and used in medicine. The purpose of this article is to identify essential oils in different parts of 

peppermint such as stem and leaf using Raman spectroscopy as an alternative to gas chromatography. In this study, 

peppermint was first collected from Fin Kashan region, then fresh leaf and stem spectra were obtained by Raman 

spectroscopy. According to the results that obtained from Raman spectroscopy, the amount of essential oil in the leaves 

of the plant was higher than the amount of stem, which confirmed by the results of chromatographic analysis. 

Keywords: Essential oil, Leaves and stem Peppermint, Raman spectroscopy, Clevenger, Gas chromatography  
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 مقدمه

که به طور  است یکی از گیاهان بسیار مهم دارویینعنا فلفلی 

های گسترده در صنایع دارویی، غذایی، بهداشتی و به شکل

مختلف مورد استفاده قرار گرفته است. نعنا فلفلی با نام 

 از خانواده نعنائیان .Mentha piperita L  علمی 

(Lamiaceae)  به عنوان سبزی، ادویه و گیاه دارویی کشت و

 یفلفل اطر نعنو مع یی. تمام خواص دارو]1[شود استفاده می

 ینعنا فلفل اهیاست که در اسانس گ یباتیمربوط به وجود ترک

منتون و منتول  ینعنا فلفل اهیگ یاصل باتیوجود دارد. ترک

 اهانیمختلف گ یهادر اندام هیثانو باتیترک زانی. مباشندیم

 نیاز ا یباشد و آگاهیمتفاوت م شهیشامل برگ، ساقه و ر

داشت که میزان مواد  وجهدارد. باید ت یادیز تیموضوع اهم

ا میزان مؤثره در گیاه به هیچ وجه ثابت نبوده و متناسب ب

عوامل مهمی که در میزان مواد . نمایدرشد گیاه تغییر می

گیرد و در هنگام مؤثره گیاهان دارویی مورد توجه قرار می

های گیاهان دارویی باید به آن آوری و بهره برداری اندامجمع

 کی. ]2[ باشدمی سن گیاهو  آوری گیاهزمان جمع د،شووجه ت

. باشدیم هیثانو یهاتیو متابول هیاول یهاتیمتابول یدارا اهیگ

در  یاهیگ باتیبه عنوان آن دسته از ترک هیاول یهاتیمتابول

است.  یضرور اهانیگ اتیح یکه برا شوندینظر گرفته م

و  دهایپیل ها،نیگروه پروتئ نیا یاصل ندگانینما

 یبقا یبرا هیثانو یهاتیهستند. متابول هادراتیکربوه

 یهاتی. انسان از متابولستندین یضرور یاهیگ یهاسلول

و مواد مخدر  ییغذا یهابه عنوان دارو، طعم دهنده هیثانو

 باتیکتر یاصل یهایبندمقاله طبقه نی. در اکندیاستفاده م

شده است  انیها هستند بانسان هیتغذ یکه برا یمهم هیثانو

 یپل دها،یآلکالوئ دها،یترپنوئ ،یفنل باتیکه شامل ترک

. باشدیم هالیو کلروف دهایدوئیریا ل،یترین باتیترک ها،لنیاست

های ثانویه گیاهی هستند که تحت تأثیر ها متابولیتاسانس

 .شوندیفرآیندهای ژنتیکی ساخته م

 یهام مختلف، امروزه روشدر علو ادیز یهاشرفتیپ رغمیعل

 عمدتاَ روش اهانیدر گ هیو ثانو هیاول یهاتیمتابول صیتشخ

. باشدیم یگاز یکروماتوگراف برنهیمخرب و هز م،یمستقریغ

 قیرا از طر اهیصورت که ابتدا اسانس موجود در اندام گ نیبه ا

دستگاه  ادستگاه کلونجر استخراج کرده و سپس ب

 یسنجفیمقاله از روش ط نیدر ا .شودیم زیآنال یکروماتوگراف

 یاسانس موجود در برگ و ساقه زانیم یبررس یرامان برا

 میروش مستق کیروش  نیاستفاده شد ا ینعنا فلفل اهیگ

در ارتباط است. پدیده رامان  اهیکه با خود اندام گ باشدیم

آل برای مطالعات بیولوژیکی است، ایده یتکنیک ،مورد استفاده

رود و کننده ضعیف رامان به شمار میآب یک پخش چرا که

تازه  یاهیمواد گ یانجام مطالعات رو یدر نتیجه تأثیر آن برا

تر است. از آنجا که قطر پرتو لیزری که به عنوان منبع مناسب

در  شود،سنج رامان استفاده مینوردهی در دستگاه طیف

ای بسیار ریز هتوان با نمونهمتر است، میمیلی 2تا  2/0حدود 

حساسیت بالا، زمان  ن،یو با حجم کم هم کار کرد. علاوه بر ا

مخرب  غیرسازی نمونه و عدم نیاز به آماده کوتاه آزمایش،

بودن این تکنیک، از جمله مزایای دیگری هستند که بر 

 . ]3[ اندسنجی رامان افزودهجذابیت استفاده از طیف

 هاروشمواد و 

 یآورکاشان جمع نیاز منطقه ف ینعنا فلفل اهیگ قیتحق نیدر ا

 اهیاسانس موجود در برگ و ساقه گ زانیم صیتشخ یبرا و

با استفاده  اهیرامان گ فیط یریگهاندازرامان گرفته شد.  فیط

 532 زریل کیرامان، مجهز به  یاسپکترومتر دست کیاز 

 ق،یتحق نیمورد استفاده در ا سنجفیط. انجام شد ینانومتر

در کشور کانادا  ASEQرامان ساخت شرکت  سنجفیط

رامان  فیها در معرض طکل زمان قرار گرفتن نمونه. باشدیم

نانومتر  4/0 سنجفیو دقت ط واتیلیم 100 زریتوان ل ه،یثان 5

 فیموجود در ط یهازیکاهش نو یبرا سنجفیط نیبود. در ا

 تیآشکارساز با قابل کیرامان از  یهافیدقت ط شیو افزا

 استفاده شد. یکنندگخنک
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 بحث و بررسی

. دهدیرا نشان م ینعنا فلفل اهیرامان برگ گ فیط 1شکل 

( نیی)بالا( بر حسب طول موج و )پا نمونه برگرامان  نمودار

 .باشدعدد موج میبر حسب 
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( بر نیی)بالا( بر حسب طول موج و )پا برگرامان  فیط: 1شکل 

 .عددموجحسب 

جابجایی قله  انگریب یمحور افق دیکنیهمانطور که مشاهده م

 :شودیمحاسبه م ریرامان است که مطابق فرمول ز

(1)   
   nmnm

cmshiftRaman
ex 

77
1 1010

−=−

 

ex نانومتر و  532 یعنیکننده  کیتحر زریموج لطول انگریب

 کیالاستریپراکنده شده به صورت غ یهاموج فوتونطول 

شدت  زین یرامان هستند. محور عمود یکه معرف پراکندگ

شمارش  قیو از طر دهدیم شیرامان را نما یپراکندگ

به دست  CCDپراکنده شده از نمونه در آشکارساز  یهافوتون

توان مقدار اختلاف ایجاد ( می1از رابطه ) دهبا استفا .دیآیم

طول موج پراکنده شده  رنانومتر تغییر د ی یکشده به ازا

 :وردآدست را بهرامان 

∆ 𝑅𝑅𝑎𝑚𝑎𝑛 𝑠ℎ𝑖𝑓𝑡 = 

(
1

𝜆𝑒𝑥
−

1

𝜆
) − (

1

𝜆𝑒𝑥
−

1

𝜆+1
) =

−1

𝜆(𝜆+1)
 (2)  

  Xکه محور رسم شده است 2شکل  در نمودار معادلات بالا نیز

میزان  Yموج فوتون فرودی برحسب نانومتر و محور طول

 .دهدنشان میهای رامان را ت شیفتتغییرا
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موج مختلف به ازای تغییر جابجایی رامان بر حسب طول: 2شکل 

موج ، شکل داخلی تغییر در طیف رامان درحوالی طولیک نانومتر

  نانومتر. 580

اسانس موجود  زانیمشود مشاهده می 3ور که در شکل طهمان

متر قابل یسانت بر 1144و  969 یهاکیدر برگ با توجه به پ

صورت گرفته توسط محققان  قاتیمشاهده هستند. طبق تحق

که  باشدیمنتون و منتول م یاسانس نعنا فلفل یاجزاء اصل

رخ بر سانتیمتر  620و  1448ها در محدوده آن قله بیترتبه

برگ به نظر همان  فیدر ط برسانتیمتر 1508. قله ]4[ دهدیم

 60مقدار  یول باشدیدر اسانس متیمتر برسان 1448قله 

قله ( 1شماره ) . طبق فرمولاستجابجا شده متر برسانتی

 4/578 موجطولبرسانتیمتر به نانومتر تبدیل شود  1508

برسانتیمتر در طیف  1448قله  وآید دست میبهنانومتر 

تفریق  آیددست میبه 4/576اسانس بر حسب نانومتر عدد 

باشد پس این شیفت برحسب نانومتر می 2این دو عدد برابر با 

بخاطر  طول موج مقدار کمی است که به احتمال زیاد

مربوط به  زین 3009قله باشد. های داخلی برگ گیاه میبافت

در  زین 2910 یکه در محدوده باشدیم هادیپیاز ل یادسته

 .]5[ داده شده است صیتشخ امانر یسنجفیاسانس توسط ط
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 سنجفیتوسط ط یبرگ و اسانس نعنا فلفل فینمودار ط: 3شکل 

 ساخت کشور کانادا. ASEQرامان 

نیز  ساقه فیدر ط شودیمشاهده م 4همانطور که در شکل .

قله جا شده جابهکه  1508، قله 3مانند طیف برگ در شکل 

 انگریقله ب نیا نیز وجود دارد. ،در طیف اسانس است 1448

مقدار  نیا یول باشدیاسانس موجود در ساقه م زانیوجود م

است. در  ترفیبرگ ضع فینسبت به قله موجود در ط

مشخص  یکروماتوگراف یهازیگذشته توسط آنال قاتیتحق

 ینعنا فلفل اهیاسانس موجود در برگ گ زانیشده است که م

 یمنابع اسانس رایز باشدیه ماز اسانس موجود در ساق شتریب

در  شتریکه ب باشدیم یترشح یهااز نوع کرک اهیگ نیا

مربوط به  زینبرسانتیمتر  3009. قله ]6[ برگ تجمع دارد

 زیدر ساقه ن 4 طبق شکل هک باشدیم هادیپیل یدسته ا

 وجود دارد.
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 ینعنا فلفل اهیرامان ساقه و اسانس گ فینمودار ط: 4شکل 

 ساخت کشور کانادا. ASEQ سنجفیتوسط ط

 گیرینتیجه

سنجی رامان اسانس موجود در ساقه و برگ با استفاده از طیف

 م،یمستق ریغکه جایگزین روش گیاه نعنا فلفلی بررسی شد 

نتایج نشان دادند  شد. یگاز یکروماتوگراف برنهیمخرب و هز

قه است که به نظر که اسانس موجود در برگ بیشتر از سا

 های موجود در برگ است. رسد بخاطر کرکمی
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